Ο ΔΑΙΜΩΝ ΤΗΣ ΕΤΥΜΟΛΟΓΙΑΣ

«Κατά πάσα πιθανότητα, Ερμογένη, ο καθορισμός του ονόματος δεν είναι αμελητέα υπόθεση ούτε έργο ασήμαντων ανθρώπων ή των πρώτων τυχόντων. Ο Κρατύλος μάλιστα λέει την αλήθεια, όταν υποστηρίζει ότι τα ονόματα υπάρχουν για τα πράγματα εκ φύσεως και ότι δεν μπορεί ο καθένας να είναι δημιουργός ονομάτων, αλλά μόνο εκείνος που αποβλέπει στο φυσικό όνομα κάθε πράγματος και που μπορεί να συνθέσει τη μορφή του με τα γράμματα και τις συλλαβές» 

Πλάτων, Κρατύλος, 390 e

Υοσκύαμος

Ο υοσκύαμος, ή γιατρός, δαιμοναριά, γέροντας ή γκλιτζιάς, σύμφωνα με τις λαϊκές ονομασίες, ανήκει στην οικογένεια των Σολανιδών. Στη χώρα μας υπάρχουν αυτοφυή τέσσερα είδη του, ο μέλας, ο λευκός, ο χρυσός και ο δικτυωτός. Είναι όλοι τους εξαιρετικά τοξικά και δηλητηριώδη φυτά, αφού περιέχουν υοσκυαμίνη, ατροπίνη και σκοπολαμίνη. Όμως, είναι ακίνδυνα για τους χοίρους, και σ’ αυτό χρωστάει ο υοσκύαμος το όνομά του: υός- κύαμος, δηλαδή το κουκί (κύαμος) του χοίρου (υς). Οι φαρμακευτικές του ιδιότητες ήταν γνωστές από την αρχαιότητα. Τον αναφέρει ο Ιπποκράτης, που όμως τον θεωρεί εξαιρετικά επικίνδυνο σε περίπτωση που χορηγηθεί σε λανθασμένη δοσολογία, αφού προκαλεί συμπτώματα μέθης, σπασμούς, παραισθήσεις ακόμη και θάνατο. Ο Διοσκουρίδης, θεωρεί ότι τα συμπτώματα που προκαλεί θεραπεύονται με «πόση πολλού μελόνερου και γάλακτος, και μάλιστα γαϊδουρίσιου»! Σύμφωνα με την παράδοση, ο πρώτος που τον ανακάλυψε ήταν ο Ηρακλής, και οι νεκροί στον Άδη περιφέρονταν στεφανωμένοι με τα φύλλα του δίπλα στα νερά της Στυγός. Ορισμένοι ερευνητές υποστηρίζουν ότι ο υοσκύαμος ήταν το κύριο συστατικό στο μείγμα των βοτάνων που καίγονταν μπροστά στην Πυθία στο Μαντείο των Δελφών, χαρίζοντάς της τη μαντική ικανότητα. Κατά το Μεσαίωνα, του απέδιδαν μαγικές αλλά και αφροδισιακές ιδιότητες και τον χρησιμοποιούσαν στα «ερωτικά φίλτρα». Η σύγχρονη ιατρική τον χρησιμοποιεί  για τη θεραπεία του άσθματος, της ρευματαλγίας και για ανακούφιση των συμπτωμάτων του Πάρκινσον. 
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